POC

EINSATZBEREICHE

Die Fahrradhelme von POC wurden fir die
verschiedenen Formen des modernen
Radsports entwickelt. Sie wurden mit

Experten, Ingenieuren und Forschern entwi-

ckelt, die sowohlin der Medizintechnik als
auch in der Entwicklung von Hightech-Ma-
terialien tatig sind. Die Helme entsprechen
einer oder mehreren der folgenden Normen:

EN1078:2012+A1:2012 - Standardspezifikation
fr Helme far Fahrradfahrer und Benutzer
von Skateboards und Rollschuhen.

U.S.CPSC 1203 - Standardspezifikation fir
Fahrradhelme fur Personen ab einem Alter
von 5 Jahren.

ASTM F1952-15 - Standardspezifikation fiir

NUTZUNGSHINWEISE

Der Helm kann seine Schutzfunktionen nur
dann entfalten, wenn er gut sitzt.

Probieren Sie verschiedene GroBen aus und
wahlen Sie das Modell, das sicham
sichersten und bequemsten auf dem Kopf
anfahit

1.Setzen Sie den Helm so auf den Kopf, dass
erden gewiinschten Schutz bietet: Er sollte
die Stirn bedecken und nicht zu weit in
Richtung Hinterkopf gedriicktwerden. Es ist
wichtig, dass der Helm so fest sitzt, dasser
weder auf der Stirn hochrutschen noch tiber
das Gesicht herabrutschen kann (siehe
Abbildung 1)

2.Nutzen Sie die Hohenverstellung an der
Halterung (Abbildung 2), um die Position
des Befestigungssystems einzustellen.

Helme fiir den Einsatz bei Downhill-Moun-
tainbike-Rennen.

ASTMF2032-15— Standardspezifikation fir
Helme fiir Fahrer von BMX-Rédern.

NTAB776:2016-12— Standardspezifikation fiir
Helme, die von Benutzern von elektrisch

unterstiitzten Hochgeschwindigkeitsrennra-

dern getragen werden.
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FAHRRADHELM

Herzlichen Glickwunsch! Diese
Schutzausriistung von POC wurde speziell
fur den Radsport entwickelt, Bej
ordnungsgemaler Verwendung und Pflege
wird diese Sie lange begleiten und schitzen.

DIESERHELMENTSPRICHT DER EU-VERORD-
NUNG 2016/425 UND DER VERORDNUNG 2016/425
FORPERSONLICHE SCHUTZAUSROSTUNG, DIEAUF
BRITISCHES RECHT UBERPROFTUND ERGANZT
WURDE.

Das Zertifizierungsetikett auf der Innenseite
des Helms gibt die jeweilige Zulassung an.
Helme kénnen nicht gegen jede Artvon
AuBeneinwirkungoder starke Krafte
schatzen, sie reduzieren jedochdas
Verletzungsrisiko bei Stirzen und
ZusammenstoBen im Rahmen der
normalen Nutzung erheblich.

Die EU-Baumusterpriifung wird
durchgeflhrt von: Kiwa Nederland B.V. with
its office located at Wilmersdorf 50, 7327
AC Apeldoorn, The Netherlands.

Notified Body No. 0063 (ex-0560).
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3.Setzen Sie den Helm auf und passen Sie die
GroBe entsprechend an. Drehen Sie das
Einstellrddchen an der Helmriickseite
(Abbildung 3), um den Helm enger oder weiter
einzustellen, oder passen Sie die Bugel auf
beiden Seiten an. Wenn das
Befestigungssystem richtigeingestelltist, sitzt
der Helm sicher auf dem Kopf, auch wenn der
Kopf unter Belastung bewegt oder gedreht wird
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Die UKCA-Baumusterprifungwird
durchgefiihrtvon: ITS Testing Services (UK)
Ltd., Centre Court, Meridian Business Park,
Leicester LE19 1WD. UKCA ABO362.

Die UKCA-Baumusterprifung wird
durchgefiihrtvon: CCQS UK Lid., 25 Wilton
Rd, Pimlico, London, UK, SW1V 1LW. UKCA
AB No. 1105.

Die EU-und UKCA-Konformitatserklarung
istunter dem folgenden Link abrufbar:
https://poc.com/declaration-of-conformity

Abb.4
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4.Wenn Sie mit der Position zufrieden sind,
ziehen Sie den Kinnriemen fest
Vergewissern Siesich, dass die Schnalle
sicher einrastet und die Riemen nicht
verrutschen (Abbildung4). Achten Sie
darauf, dass die Riemen Ihre Ohren nicht
bedecken und die Schnalle nicht zu eng
unter dem Kieferknochen sitzt. Der Sitz
solite bequem, aber fest sein



EINSTELLRADCHEN

Um den Helm auf einen kleineren Kopfumfang
einzustellen, drehen Sie das Einstellrddchen im
Uhrzeigersinn (festziehen).

Um den Helm auf einen grdBeren Kopfumfang
einzustellen, drehen Sie das Einstellrddchen
gegenden Uhrzeigersinn (Idsen).

SCHNAPPVERSTELLER

Stellen Sie den Schnappversteller so ein, dass
der Helm bequemen sitzt. Dank des elastischen
Teils an der Einslellvorrichlung missen Sie nur

einmal die richtige Passform finden.

1 Exnstellorr b
Otocon Race Mips und Myeln

2 Einstelrrichtung bei Otocon, Diocan Race Mips.

3, Einslelivarrichting be: Myelin

WARTUNG, PFLEGE UND LEBENSDAUER

Vor und nach jeder Nutzung des Helms ist
sein Zustand zu (iberprifen.

Der Helm besteht aus Materialien, die durch
den Kontakt mit Kohlenwasserstoffen,
Reinigungsflissigkeiten (Bleiche,
Ammoniak usw.), Farben, Flissigkeiten oder
anderen Fremdkorpern beeintrachtigt
werden kénnen. Das Reinigen des Helms
mitchemischen Stoffen kann sehr gefahrlich
sein und seine Schutzeigenschaften
erheblich einschrénken.

NUR MIT MILDER SEIFE UND WASSER
REINIGEN!

Direkte Sonneneinstrahlungund hohe
Temperaturen kbnnen die Schutzwirkung

POC bietet keine weiteren Gewahrleistungen

oder Garantien mit Ausnahme der
ausdricklichangegebenen an.

POC tibernimmt keinerlei Verantwortung
gegendber Dritten fur Folgen, die sich aus
der Verwendung oder Handhabung eines
POC-Produkts durch eine juristische oder
natirliche Person ergeben kbnnten.

des Helms reduzieren. Es wird empfohlen,
den Helm nach maximal 3 bis 5 Jahren
durch einen neuen Helm zu ersetzen. Wenn
der Helm tiber einen langeren Zeitraum nicht
genutztwird, sollte ervor der Lagerung
gereinigtwerden. Lagern Sieden Helmin
einem Karton bei Temperaturen zwischen
-10°C und +40 °C und achten Sie darauf,
dasservor direkten Hitzequellen und
Sonneneinstrahlung geschitzt ist.

WARNUNG

Die Missachtung der folgenden Warnungen
kann zu schweren Verletzungen oder Tod
fiihren,

NICHTZUR NUTZUNG AUF
MOTORISIERTEN FAHRZEUGEN GEEIGNET.

SCHUTZWIRKUNG

DieFunktion des Helms besteht darin,
Aufprallenergie durch teilweise Zerstorung zu
absorbieren: Durcheinen Aufprall kann ein
Helm so beschadigt werden, dass er nicht
mehr gegen weitere AuBeneinwirkungen
schitzen kann, auchwenn duBerlich keine
Schéden erkennbar sind. Tauschen Sie den
Helm aus, wenn Hinweise oder der Verdacht
aufeine Beschadigung bestehen.

Wenn die urspriingliche Materialzusammen-
setzungan den einzelnen Stellendes Helms
nicht mehrintaktsind, verliertder Helm seine
stoBabsorbierenden Eigenschaften.

Ein Helm kann nicht sglichen

Es istgefdhrlich, vom Hersteller empfohlene
Originalteile des Helms zu verandern oder zu
entfernen. Der Helm darf nicht zum Zwecke
der Anbringung von Zubehbrteilen in einer
Weise angepasst werden, die nichtvom
Hersteller empfohlen wird.

AuBeneinwirkungen schiitzen und auch bei
ordnungsgemaBer Verwendung kénnen
schwere Verletzungen oder Tod die Folge
sein. POC kann durch den Helm nicht
samtliche Verletzungsrisiken vollstandig
ausschlieBen. Dieser Helm sollte nicht von
Kindern beim Klettern oder anderen
Tatigkeiten benutzt werden, bei denen das
Risiko besteht, dass sichdas Kind an einer
Stelle verfangt und mit dem Helm hangen
bleiben kann.

GARANTIE

POC Sweden AB garantiert, dass das
Produkt keinerlei Fertigungsfehler in
Material oder Ausfiihrung aufweist, wenn es
an unsere Handler ausgeliefert wird. Sofern

nicht. igdurchortliche Gesetze
festgeschrieben, istdiese Garantie aufein
Jahr ab Kaufdatum und auf den Erstkaufer
beschrénkt. Die Garantie gilt nicht bei
Missbrauch, Fahrlgssigkeit oder
Veranderungen ader bei unsachgemaBer
Verwendung des Produkts. Bei Reparaturen
oder Austausch gelten diese
Garantiebestimmungen ausschlieBlich fur
Originalteile und -zubehor von POC. Diese
Garantie genieBt Vorrang vor anderen
allgemeinen, speziellen, ausdriicklichen
oder stillschweigenden Vereinbarungen oder
Garantien. Kein Vertreter oder irgendeine
andere Personist berechtigt, die Haftung im
Namen von POC bei Verkauf oder Nutzung
dieses Produkts zu llbernehmen.

POCSWEDENAB
Nackagatan 4

SE-116 49, Stockholm
Schweden

Www.poc.com



