
Strom, Platz und Verbindungsvorraussetzungen für KICKR RUN 

KICKR RUN erfordert 
● einen dedizierter´n Stromkreis mit 200–240 VAC, 50–60 Hz und 16 A oder 32 A Sicherung. 

Wir raten von der Verwendung einer FI-Steckdose ab.
● eine direkte Verbindung zwischen Laufband und Steckdose*

○ Zwischen Wanddose und Laufband bitte keine Verwendung eines Überspannungsschutzes/einer 
Mehrfachsteckdose.

○ *Wenn ein Verlängerungskabel verwendet wird, muss es mindestens die Stärke 12 (12, 10, 8 AWG) und 
maximal 5 Meter lang sein und über einen Einzelanschluss verfügen.

○ Das Netzkabel für den KICKR RUN ist 1,5 Meter lang und der Netzsteckerempfänger befindet sich vorne 
rechts am Laufband.

Platz

KICKR RUN Masse 

● 72 x 38 x 58 in  // 183 x 97 x 148 cm 
[L x W x H]

● 429 lbs  /  195 kg
● Lauffläche 12 in // 30 cm neutral - 18 

in // 46 cm Höhe bei max. Steigung

Vorgeschlagener Platz 
Basierend auf den Standardempfehlungen 
für einen sicheren Betriebsbereich von 
Laufbändern empfehlen wir dringend eine 
Gesamtfläche von mindestens:

● 176 x 86 in // 447 x 219 cm
○ 80 in // 203 cm hinter dem 

Laufband
○ 24 in // 61 cm auf jeder der 3 anderen Seiten

● Deckenhöhe 24 in // 61 cm höher als die Körpergröße des größten vorgesehenen Benutzers
○ 18 in // 45.7 cm Höhe der Lauffläche + 6 in // 15.2 cm Platz für vertikale Bewegung

Empfohlener Oberflächentyp

Da die Räder an den Vorderbeinen die Neigung des Laufbands verändern, empfehlen wir einen harten/halbharten 
Untergrund. Vermeiden Sie insbesondere hochflorige Teppiche oder Läufer, da die Bewegung den Verschleiß 
beschleunigt. Zum Schutz harter/halbharter Oberflächen (Beton, Holz- oder Kunststofflaminatböden oder niedrigflorige 
Teppiche) empfehlen wir die Verwendung einer dichten Gummimatte für Fitnessstudios.

● 0.25 inch // 8 mm Dicke
● 96 x 62 in // 244 x 158 cm (+12 in // 30 cm Überstand an allen Seiten des 

KICKR RUN)



Temperaturbereich 

● Lagerung: -22–140 °F // -30–60°C
● Betrieb: -20–95 °F // -7–35°C 

Siehe Power, space, and connectivity requirements for KICKR RUN auf support.wahoofitness.com für weitere Erläuterungen. 

Händlername:_____________________________________________________ 

Kundenname:_____________________________________________________ 

Lieferadresse:_____________________________________________________ 

Stadt: _________________ Bundesland:____________________ PLZ: _______ 

Telefonnummer Kunde*: ____________________________________________

*Die Telefonnummer wird vom White-Glove-Lieferservice verwendet, um die Lieferung von KICKR RUN zu planen

____________________ 

Unterschrift 

Mir ist bekannt, dass der KICKR RUN einen eigenen Stromkreis mit mindestens 15 Ampere ohne FI-
Schutzschalter an der Steckdose oder am Leistungsschalter benötigt. Mir ist außerdem bekannt, dass die 
Verwendung eines Stromkreises mit weniger als 15 Ampere oder eines Stromkreises mit FI-
Schutzschalter an der Steckdose oder am Leistungsschalter höchstwahrscheinlich dazu führt, dass der 
KICKR RUN nicht funktioniert.

____________________ 

Unterschrift 

Mir ist bekannt, dass KICKR RUN eine termingerechte Lieferung und Montage in einem Raum meiner 
Wahl durch einen Premium-Lieferservice erfordert und nicht außerhalb Deutschlands und Österreichs 
versendet werden kann. 
Bei Annahmeverweigerung wird eine Wiedereinlagerungsgebühr von 600 € erhoben, um die Kosten für 
Rückverpackung/Versand zu decken.

____________________  

Unterschrift 

Datum 

____________________  

Mir ist bekannt, dass der KICKR RUN auf einer harten/halbharten Oberfläche ohne Teppich (447 x 219 
cm) in einem Raum mit einer lichten Höhe von mindestens 61 cm über der Körpergröße des 
voraussichtlich größten Benutzers aufgestellt werden sollte. Die Entscheidung, den KICKR RUN in einem 
kleineren Raum aufzustellen, liegt bei mir, entgegen der Empfehlung von Wahoo Fitness. 

https://support.wahoofitness.com/hc/en-us/articles/20737825848594





